
シナプソロジー普及員養成講座のご案内 

 日時：１０月２２日(日) １３：３０～１５：００ (９０分間） 

場所 / 加古川ウェルネスセンター スタジオ２ 
〒675-0058 兵庫県 加古川市東神吉町天下原370 

定員 / ３０名 
※先着順となりますので、お早めにお申し込みください 講師 / 藤岡 真也 

（シナプソロジーアドバンスインストラクター） 受講料 / ￥4,860（税込） 
※テキスト・ツール・登録料含む 

最近、「脳を鍛える」「認知症予防」といった言葉が多く聞かれ、脳への関心がますます高まってい
ますね。シナプソロジー普及員になると、今注目の脳活性化プログラム「シナプソロジー® 」のエクサ
サイズが楽しめるようになります。身近な方と一緒に脳を活性化させませんか？ 

笑顔で楽しく“脳”を活性化！ 

「シナプソロジー®」普及員 
になりませんか？ 

一般の方を対象に、シナプソロジーを体験して、身近な人と楽しめるようになります！ 

家族と 友達と 

シナプソロジー普及員とは？ 

脳へ新たな刺激を与え、それに対応しようとすることで、脳を活性化されるプログラムです。普段慣
れない動きで脳を適度に混乱させ、活性化させます。笑顔やコミュニケーションが生まれるので、楽
しく続けられるのが特長です。 

同僚と 子どもと 

申込方法 / ウェルネスセンター フロント 
または電話でお申込みください 
TEL：079－433－1124 

シナプソロジーとは？ 

主催 / 加古川ウェルネスセンター 

講師／藤岡 真也 (株)ルネサンス所属 
シナプソロジーアドバンスインストラクター  



         当日会場へお越しください。 
       シナプソロジーが出来る 
       動きやすい服装であればＯＫ！ 
       養成講座をお楽しみください。 

         フロントにて 
       ご入金。 

とても楽しく、笑いが絶えない雰
囲気で、あっという間の90分です。 

  A.  はじめての方大歓迎です！ 

お申込み 
お問合せ 

普及員養成講座について 

よくあるご質問 

 Q.  全くの初心者なのですが？ 

  A.  あっという間の90分です。  Q.  時間はどのぐらい？ 

  A.  80代の方も参加されました。  Q.  高齢でも大丈夫ですか？ 

お申込み方法はコチラ！ 

加古川ウェルネスセンター 
〒675-0058 兵庫県 加古川市東神吉町天下原370 
TEL 079-433-1124 FAX 079-434-2311      

       フロントに直接 
       お申込み。 

 申込用紙に 
 必要事項を記入。 

締切：開催の前日まで 

      年    月    日 氏名                 印 

詳細登録 PC確認 出席簿 

電話番号 メールアドレス 

性別 男 ・ 女 

入金日/入金者  （ 未 ・ 済 ） 受付 

誓約書 

住所 
〒 

登録番号 

フリガナ 

生年月日      年     月     日 
氏名 

「シナプソロジ―普及員養成講座」申込用紙 

お 客様 が 本申込書 に 記載 された 個人情報 は 、当 グループのお 客様 の 把握及 びお 客様 への 電話 のために 利用 いたします 。 お 客様 が 本申込書 に 記載 された 個人情報 は 、当 グループのお 客様 の 把握及 びお 客様 への 電話 のために 利用 いたします 。 

私は以下の項目に承諾致します。 

 ①本人（保護者様）の責任において健康を自己管理し、施設を利用します。 

 ②ウェルネスセンターの施設利用約款・注意事項を遵守します。 

私は上記の趣旨を理解したうえ、参加を申し込みます。 


